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Resumen

Este trabajo recupera a través de los aportes de diferentes autores y perspectivas teoricas, en
particular, teorias sociales, principalmente sobre género, sexualidades y Educacién Fisica. Donde
se pretende realizar un rastreo exhaustivo y analisis de documentos sobre cédmo y cuando se
insertaron los conceptos género y sexualidad dentro de las carreras del Profesorado y Licenciatura
en Educacién Fisica de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién; destacando y
también analizando el discurso que transmiten los ejes tales como el Plan de Estudios vigente
(2000-2019) de las carreras en Educacién Fisica, desde las materias propias de las carreras de
grado y desde las materias de las otras carreras, ya que se insertan dentro del plan de estudios de la
disciplina en cuestién; los congresos de Educacion Fisica y Ciencias; los Cursos de Ingreso a

dichas carreras.

Palabras claves: Géneros y Sexualidades, Educacion Superior, Educacién Fisica, Discursos,

Formacion Docente

Introduccion: EIl presente proyecto recupera a través de los aportes de diferentes autores y
perspectivas teoricas, en particular, teorias sociales, principalmente sobre género,
sexualidades y Educacion Fisica. Donde se pretende realizar un rastreo exhaustivo y
sexualidad dentro de las carreras del Profesorado y Licenciatura en Educacion Fisica de la
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién; destacando y también analizando el
discurso que transmiten los ejes tales como el Plan de Estudios vigente (2000-2019) de las
carreras en Educacion Fisica, desde las materias propias de las carreras de grado y desde las
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materias de las otras carreras, ya que se insertan dentro del plan de estudios de la disciplina en
cuestion; los congresos de Educacién Fisica y Ciencias (organizados por el Departamento de

Educacién Fisica); los Cursos de Ingreso a dichas carreras.

Por lo tanto, algunas de las interrogantes que irdn guiando dicha investigacion seran ¢Como
se conceptualiza la diferencia sexual y los géneros en las distintas materias del Plan de
Estudios dentro de las carreras de grado en Educacion Fisica de la Universidad Nacional de
La Plata, desde el afio 2000? ¢Cuales son los discursos y practicas que fabrican la diferencia
sexual y genérica en las distintas materias del Plan de Estudios dentro de las carreras de grado
en Educacion Fisica de la Universidad Nacional de La Plata, desde el afio 2000? Se encuentra
presente dentro de los distintos espacios, propuestas e instancias del trayecto formativo de
profesores y licenciados en Educacion Fisica diferencias en el orden de lo corporal y sexual,
en relacion con los géneros y las sexualidades, con las economias de los deseo hetero, homo,
bi, trans, entre otros. Las cuales, a través de los discursos por parte de Ixs docentes,
reproducen y legitiman un sesgo heteronormativo, anclados en una légica binaria y por lo

tanto, en muchos casos, excluyente.

Justificacion del tema seleccionado

En el ultimo afio de la segunda década del siglo XXI, conceptos como género y sexualidad,
han impregnado y tomado gran relevancia como objeto de estudio o categoria analitica (Scott,
1996) en muchisimos trabajos de investigacion; articulos de revistas cientificas; ponencias,
ciclos de charlas, paneles y conferencias en los congresos de las distintas carreras de la
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion, como también en otras instituciones a

nivel nacional y mundial.

En este proyecto se pretenderd realizar un rastreo exhaustivo y andlisis de documentos sobre
coémo y cuando se insertaron los conceptos género y sexualidad dentro de las carreras del
Profesorado y Licenciatura en Educacion Fisica (en adelante la denominaremos EF), de la
Universidad Nacional de La Plata; destacando y también analizando el discurso que
transmiten los ejes tales como el Plan de Estudios vigente de las carreras en EF con sus
programas, los Cursos de Ingreso y los Congresos realizados sobre EF y ciencias, desde las
materias propias de las carreras de grado y desde las materias de las otras carreras, ya que se

insertan dentro del plan de estudios de la disciplina en cuestion.
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Partiendo de la hipotesis, donde se encuentran presentes dentro de los distintos espacios,
propuestas e instancias del trayecto formativo de profesores y licenciados en Educacion Fisica
diferencias en el orden de lo corporal y sexual, en relacion con los géneros y las sexualidades,
con las economias de los deseo hetero, homo, bi, trans, entre otros. Las cuales, a través de los
discursos por parte de los docentes, reproducen y legitiman un sesgo heteronormativo,

anclados en una l6gica binaria y por lo tanto, en muchos casos, excluyente.

La relevancia social que de este proyecto se desprende, es sumarse a la ola creciente que va
tomando importancia sobre los temas de géneros y sexualidades, dentro del ambito social
como en el ambito educativo, acompariando al trabajo que viene realizando la ESI (Educacion
Sexual Integral), desde el 2006 dentro en el &mbito educativo. La relevancia académica de
este proyecto es mostrar en las carreras de grado de Educacion Fisica, el camino y relevancia
gue van tomando los conceptos y teorias sobre géneros y sexualidades, desde el afio 2000 al
2019, en los discursos de los formadores de futuros profesionales en educacion superior de
dicha institucion educativa que son los encargados de armar los distintos programas de cada

materia.

Este proyecto, resulta de interés ya que el cuestionamiento por la procedencia social de los
jévenes y por las desigualdades que atraviesan a la poblacion estudiantil, se interesan cada vez
mas en el caracter sexuado de la vida universitaria. Teniendo en cuenta que, no hay todavia
investigacion realizado dentro de dichas carreras. Para demostrar la vacancia realizamos un
rastreo exhaustivo sobre trabajos empiricos y algunos antecedentes, en el que encontramos
distintos tipos de trabajos, proyectos de investigacion, articulos, ponencias sobre el tema a
investigar, dentro de la disciplina, como también existen dentro del ambito de las Ciencias
Sociales. El objeto empirico que le vamos a dar a este proyecto es desde el afio 2000 donde se
pone en funcionamiento el Gltimo plan de estudios vigente de las carreras de grado en
Educacion Fisica de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion de la
Universidad de La Plata. Considerando que aun sigue vigente, y habiendo transitado casi dos
décadas del funcionamiento del mismo plan, motivo por el realizaremos un recorte temporal

desde el afio 2000 hasta los documentos encontrados al finalizar el afio 2019.
Referentes conceptuales

Para llevar adelante esta propuesta, enfatizaremos sobre el analisis del discurso, y trataremos

de realizarlo de una manera critica, teniendo en cuenta que dentro de las carreras de grado de
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EF estan presentes varias disciplinas realizando sus aportes para formar profesionales, es
decir, existe una relacién interna (por lo menos en las carreras de EF) entre las disciplinas que
estudian el lenguaje y las ciencias sociales, es por esto que consideramos pertinente los
aportes de Foucault (1970); Laclau (1998); Derrida (1998); Palamidessi (2000); Arnoux
(2006); Fairclough (2003), prestando particular importancia al modo en como el objeto de
estudio y el campo de problemas en el que se inscribe habilita y restringe posibles abordajes
sobre los generos y las sexualidades. Una de la nociones que vamos a tener en cuenta para
trabajar en este proyecto es el concepto de matriz instruccional desarrollada por Palamidessi
(2000) que tiende a analizar los planes de estudios, contenidos y programas, que en el caso del
campo de la EF es utilizado por Scharagrodsky (2008); ademas de los congresos de EF y

Ciencias; y los Cursos de Ingreso a dichas carreras de grado.

También se encuentra la tesis doctoral de Ron (2018) que trabaja la nocién de cuerpo educado
en las carreras de grado en EF que resulta de interés, ya que da cuenta de como y por qué el
Plan de Estudios 2000, en tanto dispositivo de formacion docente de las carreras homonimas,
delimita, normaliza, fabrica, nomina, construye cuerpos.Teniendo en cuenta que analizaremos
el curso de ingreso es de gran utilidad el libro de Levoratti (2019), que se denomina “Ingreso

y Egreso a la Educacion Fisica” en el que analiza al actor social estudiante de EF.
Actividades y metodologia

El proyecto se abordara desde un enfoque cualitativo centrado en un estudio de caso, ya que
se consideran diferentes formas de entender el cuerpo, sexo, género dentro de la formacién de
grado de la Educacion Fisica. Las categorias que estructuran al proyecto, se enmarcan dentro
del analisis del discurso; los aportes de la historia social y cultural; los estudios de géneros y
sexualidades. La técnica principal a emplear es el analisis de documentos, para ello se

revisaran distintos tipos de fuentes primarias y secundarias.

En primer lugar, se realizara un relevamiento exhaustivo de las fuentes para delimitar el
cuerpo de informacion documental, este trabajo consistird en la deteccion y seleccidon de
informacion documental que sirva a los fines de constituir fuentes relevantes respecto de los
objetivos planteados. Los tres ejes seleccionados para este proyecto son: el Plan de Estudio
vigente, programas de las materias y sus contenidos; los Congresos Argentino y
Latinoamericano de EF y Ciencia; y los Cursos de Ingreso de las carreras de Profesorado y

Licenciatura en Educacion Fisica, desde el afio 2000.
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Luego se realizarad un analisis documental, donde el analisis de las fuentes se plasmara
teniendo en cuenta su adecuacion. En esta etapa se procedera a la recopilacion y anélisis
propiamente dicho de las fuentes asi como a la utilizacion de criterios para jerarquizarlas y
comenzar con el analisis de las mismas en relacion con las hipdtesis planteadas. Considerando
que podrian aportar datos relevantes al proyecto en cuestion, debido a que el Plan de Estudios
de dichas carreras determinan un perfil para los futuros profesionales, orientando asi ciertos
lineamientos ideoldgicos en su futuro desempefio como profesional; de los Congresos
Argentinos y Latinoamericanos ya que la Facultad de Humanidades y Ciencias de las
Educacion es uno de los generadores o productores de conocimiento cientifico mas
importantes del pais, por lo menos de las carreras de Educacion Fisica; por ultimo, en los
cursos de ingresos de dichas carreras, ya que en su metodologia integral de les alumnes a la
vida universitaria, brindan distintos tipos de talleres y textos, que encauzan el rumbo de les
estudiantes. Dentro de estos tres ejes vertebradores de este proyecto, se buscara referencias
bibliogréaficas sobre el objeto de estudio género y realizar un analisis del discurso, acorde a los

objetivos ya mencionados.

El proyecto articulard la metodologia particular de la historia, especificamente de la
educacion, donde se llevara a cabo el andlisis de fuentes escritas. Una vez recopilada la
informacidn en los repositorios, archivos y bibliotecas respectivos, el tratamiento de la misma
se hard siguiendo el método en donde se analizard el discurso adentrandonos en los distintos
autores que son utilizados dentro de las distintas materias, el modo en que abordan a la
tematica en cuestion. Prosiguiendo la busqueda de manera cronoldgica para poder asi hacer

un recuento por orden de aparicion de dichos documentos.

Con el proposito de indagar el grado de importancia que se le proporciona en los distintos ejes
a las categorias género y sexualidades. Por ultimo se propondra la sintesis conclusiva y
expositiva de los resultados de la investigacion. En ésta fase procederemos principalmente a
brindar respuestas a aquellas afirmaciones hipotéticas planteadas en este rastreo bibliogréafico,
como asi también a las surgidas en el transcurso de la misma. De esta manera, podremos
hacer un aporte al recorrido que viene transitando la categoria genero y sexualidad dentro de

dichas carreras.
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